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Tuhaqtitjutikhanut Nutaanguqtirut 
Una: H1N1 Aanniarut  
 
Nutaanguqtirut Kanurittaakhaanut – Uumunga Immaktirvia 12mi - 1:00 PM:  
 

• Una Munarhiliqiyikkut Inuuhirikinirmullu naunaikmiyait malruk aanniarutauyut uuminga H1N1 
aanniarutmik Nunavunmi tamaita pivlugit aanniaqtut ukuat 145-nguyut. Ukuat 40pusatnguyut Kivalliqmit 
ukuatlu 60pusatnguyut Kitikmeonit.  

 
• Ikittut nunallaat uumani aviktuqhimayumi aanniarutiqaliqtut aanniarutauyumik. Havakvia ikayuliqtait 

tahapkuat nunallaat aanniarutiqaqtut amihumik ukunatut: 
 Munaqhiqaqviit havaktittiliqtut aallanik munaqhinik piyughaugaangat 
 Aallat taaktit upalungaikhimayut havaquyaugaangamik 
 Angayukhiq havakviinni havaktit pivaktut, pihimmaakniaqtutlu, uqakatigiikniaktut 

Munaqhiqaqvingnut ukunungalu nunallaani hivuliqtiuyunut tahapkunani aanniaqtuqaqtunut 
nunallaanut 

 
• Ilagilugulu, pitquyaugumik Munarhiliqiyikkut Inuuhirikinirmullu, una Public Health Agency of Canada-kut 

havaktittiliqtut malruknik ihivriuqtungnik aanniarutimik atauhiqmut aviqtuqhimayumut aanniaqtuqaqtumut 
ikayurianitnik ihivriuqtauyumik aanniarutimik.  

 
• Piqaqhimayuq qulinik aanniaqtunik aanniarutiqaqtunik uuminga H1N1 munaqhiyauyut aanniarvingmi. 8-

nguyut tahapkuninga qulinit aanniaruiqtut aanniarvingmiittungnaiqhutiklu.  
 

• Piqaqtuklu ikittunik aanniartunik aanniarvingmi aanniarutiqarungnaqhiyunik. Tamaita tahapkuat 
inuitpiqaqtut aallamik aanniarutinik. Havakvia tatja utaqqiyut naunaiyaiyamingnik tahapkuninga inuit 
aanniarutiqariakhaita uuminga H1N1 aanniarunmik. 

 
• Amihut inuit aanniarungnaqhiyut tahapkunatut ittumik aanniarunmik mammittiqtut aihimavlutik. 

Tahapkunatut aanniarutinut, inuit aannairutilgit aanniarutiqaqluangniaqtut angitqiyamik. Una pihimangmat 
ukiumi aanniaqattaqtunut.  

 
• Ihivriuqtauyut inungnit aanniarutiqarungnaqhiyunit piqaqtutlu ukiumi aanniarutauyunik nunallaaptingni. 

Taimaatut, pilugu Nunavummiutat inmik ilatiklu aanniaqtailiyugauyut – humilikaak nunaqaraluaqlutik, 
havakhutik pulaaqhutikluuniit. 

 
• Taimaatut, Munaqhiqaqviit tahapkunani aanniaqtuqaqtuni nunallaani pihimmaaqtut unnirhugit 

kaffiuyaakhaita aanniartut takuyamingnik aanniarutmik ittutut mikhiliriakhaanut. 
 

• Una Munarhiliqiyikkut Inuuhirikinirmullu havakatigiihimmaaktut ukuat Public Health Agency of Canada-
kut, Health Canada-kut havakatigiigutaitlu nunami munarivlugu kanurittaakhaa aanniarutauyuq 
tautukhimmaakhugu taffumunga aanniarutauyumut.  

 
• Una World Health Organization-kut (W.H.O.) tuhaqtittiyut uumani Immaktirvia 11, nuutiliqtumut uumunga 

(naunaitkutaa) Phase 6 (nunakyuami piliktumut) talvani WHO Nunakyuami Aanniarutimut 
Upalungaiyautikhaanut. Una (naunaitkutaa) Phase 6 tuhaqtitautjut pihimayuq hiamitjutaanut 
aanniarutip, pihimaittugu aanniarutigiyaukyuakmagaat aanniarutip aallaniklu 
aanniarutigiyauniaqtunut.  
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• Ihumaliurutaa ukuat W.H.O.-kut nuuttumavlugu naunaitkutaanut Phase 6 pihimangittuq una H1N1 
aanniarut pilluaqniariakhaanut inungnut nunami ublumi tatjamut piyumut. Kihimi, nuutirutaa 
(naunaitkutaanut) level 6-mut naunaitkutariyaa havakluaktakhanut havaktaunahuanut piyaptingnut imaalu 
piyaghainut inuit inmik munarinahugitlutik aanniarutimit. 

 
• Piyangitnut ukunanga W.H.O.-kut nuuttugu naunaitkutaanut Phase 6 aallannguqtirutigingitaa Nunavutip 

taja pitjutaanut naunaikhitjutaanut, munariyautjutaanut, aanniarutimut havaktaunikkut uumungaluuniit 
inungnut munaritjutaanut uumunga H1N1 aanniarutmut. Havakvia piliqniaqtaa aullaqtitlugu una 
(naunaitkutaa) Level 6 uumani Inuuhiliqinikkut Nunakyuamut Aanniarutmut Upalungaiyautaanut (PanFlu 
Plan).   

 
• Tatjamut, una Kavamanga Nunavut havaktait ukuat piyakhat:  

 
o Amigaikhugit tautuktut tahapkunanga hivunngani aannairtunik havaktunut   
o Anipkaivlutik Tamainnut Aanniarutimik tuhaqtitjutinut inungnutlu kangikhitjutikhanut qanuq 

ilingnik munariyaangni aanniarutimit 
o Pivlugit inungnut tuhaqtitjutinut atuqtauyaangitni nunallaami nalautiqaqvingni 
o Tunihivlutik aannairvingmi havaktinut nutaanguqtiqhimayunik maliktaghanut pivlugit 

ilihimayamingnik aannairutmut. 
o Uqakatigivlugit Nunavummiutat nalautikkut nalautiqaqvingni, makpiraaliuqtunut uqakatigivlugit 

tuhaqtitjutinutlu 
 
 
Pilimaittaangitni Uqautjigiyauyut Tamainnut Inungnut  
 

Aanniarutitut pitjuhiit ukuat: kitjakpata kalaktuinnaliqqatalu, kakkiliqtaliqqata, igiakliuliqqata, timimikkut 
uluriahuliqqata, unaruhuinnaliqqata, niriyumayungnaiqqata, akiarukliuqqata, miriaqqataluuniit itiktaliqqataluuniit.  
 
Inuit aannialiqqata aanniarutauyutut aihimayughauyut imikhimmaaklutiklu imakmik juusimiklu, unaguikhiklutik, 
nirihimmaalutik nirivaktaraluamingnik, kitjakhiurutimik pilutik, uluriahuknirmut, aanniarutimut pilugit 
niakukhiutinik Tylenol-mik Advil-mikluuniit inungnut uqaqlutik hivayautikkuinaq. Aanniarhimmaaliruvit, 
uqaqvigilugu nunallaangni munaqhiqaqvingmut. 

 
Hiamitiqnaittumik aanniarutmik: 

• Uakattaklugit algaktit uunavyaktumut imakmi, ingmiutimut atuqlugitluuniit uarutit algangnut nanuutit 
• Kalaktuqlutit takyuqlutitluuniit talingnut 
• Aihimalutit aannirutiqaqniruvit aanniarunmut. Aanniaryuumiguvit, HIVAYAKLUTIT munaqhiqaqvingmut 

 
Aallatkiit aannirutit ihumagiyauyughat. Inuit aatjikkiinik piyughat hiamiktaililugu aanniarut, humilikaak nunaqaruvit, 
havakkuvit pulaaruvitluuniit. 
 
Kangihiyuumilugu aanniarut, uqaqvigilugu nunangni munaqhiqaqvingni pulaaqluguluuniit www.fightflu.ca  

 
 

### 
 
 

Naunairumagungni uqaqvigilugu:   
 
Pam Coulter, Tuhaqtittiliqinikkut 
Munarhiliqiyikkut Inuuhirikinirmullu, Kavamanga Nunavut 
867 975-5712 / pcoulter@gov.nu.ca
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