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Gestes concrets du GN et de TNI pour aider les
Nunavummiut a choisir lavie

IQALUIT, Nunavut (le 12 mars 2009) — La premiére ministre Eva Aariak et le président par
intérim de la NTI, James Eetoolook, posent des gestes concrets afin d’aider les Nunavummiut a
choisir la vie en annoncant la mise sur pied d' un programme de sensibilisation au suicide et de
prévention du suicide.

« Je souhaite que tous les citoyens du Nunavut choisissent la vie, » a indiqué la premiére ministre
Aariak. « Dans cet esprit, nous mettons sur pied le programme de formation Ugagatigiiluk afin
d’ aider les membres des familles, les amis et les intervenants de premiére ligne a développer plus de
confort, de compétences et de confiance pour intervenir aupres des personnes vulnérables de leur
entourage qui présentent un risque immédiat de suicide. Le programme Uqgagatigiiluk sera offert en
langue inuit et en anglais dans I’ ensembl e du territoire dés cette année. »

« Les outils que nous mettons a la disposition de nos intervenants pour aider les personnes présentant
des risgques de suicide constituent une mesure tres positive, » a déclaré le président par intérim de la
NTI, James Eetool ook. « Nous souhaitons poursuivre notre partenariat avec le GN sur cette question
de grand importance. »

D>SbbNNM=5®! / Ugagatigiiluk! / Talk About It! / Parlons-en! Le programme de formation en
matiere de sensibilisation au suicide et de prévention du suicide du Nunavut sera adapté a la région
en singpirant des pratiques exemplaires des ateliers de Formation appliquée en techniques
d intervention face au suicide (ASIST) développés par le LivingWorks Education de Calgary. Au
cours de |’exercice 2009-2010, le programme de formation de deux jours sera offert dans onze
communautés et lors de diverses rencontres de perfectionnement professionnel regroupant des
employés de premiére ligne du gouvernement.

Madame Aariak a fait cette annonce a la fin d’un atelier de trois jours tenu a lqgaluit. Vingt-quatre
Nunavummiut ont suivi laformation ASIST de deux jours et consacré la troisieme journée a analyser
la formation regue afin de formuler des recommandations au sujet du contenu de la formation et du
matériel pédagogique dans le but de bien I’ adapter aux besoins des communautés du Nunavut.

Le programme Ugagatigiiluk est mis en cauvre par le ministére de I’Exécutif et des Affaires
intergouvernementales en collaboration avec le ministére de la Santé et des Services sociaux. Il sera
offert aux Nunavummiut au cours de la prochaine année en langue inuit et en anglais. Afin de
faciliter I atteinte des objectifs visés, un atelier de cing jours destiné aux formateurs sera organisé
pour préparer les Nunavummiut qui offriront le programme Uqgagatigiiluk dans les communautés.

La Nunavut Tunngavik Inc. et le gouvernement du Nunavut collaborent a ce projet qui a recu
823 000 $ de financement de la part de Santé Canada dans le cadre du Fonds pour I’ adaptation des
services de santé pour adapter le programme ASIST et offrir une premiére ronde de formation du
programme Ugagatigiiluk dans les communautés du Nunavut.
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