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Nouveau menu à l’Hôpital général Qikiqtani  
 
IQALUIT, Nunavut (le 24 septembre 2012) – La préparation et la distribution des repas à 
l’Hôpital général Qikiqtani (HGQ) d’Iqaluit ont été modifiées pour tenir compte des régimes 
alimentaires spécialisés et thérapeutiques des patients.  
 
« L’Hôpital général Qikiqtani est un chef de file dans le domaine de la nutrition et des 
services alimentaires », a souligné la diététiste clinicienne Christina Rooney. « Nous 
offrons des régimes alimentaires thérapeutiques et spécialisés savoureux et de grande 
qualité qui respectent les normes nationales. » 
 
L’hôpital est fier de servir des aliments traditionnels à ses patients. Ce nouveau système 
permettra d’inclure des aliments traditionnels au menu, et l’HGQ pourra bénéficier d’un 
approvisionnement plus fiable en aliments traditionnels afin de les intégrer au menu 
régulier. 
 
« Chaque aliment inscrit au menu contient des nutriments importants comme des 
protéines, du sodium et des glucides. Les aliments font ainsi partie du plan de soin de 
chaque patient », a indiqué madame Rooney. « Le nouveau menu offre également deux 
choix aux patients à tous les repas. »  
 
Le nouveau système de préparation et de distribution des repas devrait être instauré au 
cours de l’automne.  
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