N

Nuitsvat Tuhaqtaghagq

For Immediate Release

10-nik nigiliurutit Nunavunmiunut

IQALUIT, Nunavut (Apitilirvia 27, 2012) — Hanagiyut 10-nik nakuunighanik
nigiliurutighanik igatjutighat ilagiplugit hapkuat niuvaviit Ukiuktagtumi ikayutauyuk
Nunavunmi Munarhiligiyikkut Inuuhiriknirmullu (HSS) ayuighautiyumaplugit
nigighaliungnirmik unalu anginighauyut nigitigut tuhagtaghat inungnut tamainut Nunavunmi.

Kapanitkut Kuapatkullu unalu Arctic Cooperatives Ltd., allatlu amihut niuvaviit
havagatigiyait HSS-kut atuqquyiplutik igatjutighanik unalu Nunavut Nirittiarutait.

“Quviahuktunga una ikayuqatigingnik havaktaungmat, ugaqtuq,” Jennifer Wakegijig,
Nunavunmi Nigighaliukti. “Hapkuat 10 niqqiliurutit hanagiyauyut uktuktauyullu tamaini
Nunavunmiutanit tamaini nunallaani. Hapkuat nigiliurutighat nakunighanik ilagaqtut,
nigighallu niuviktauttaaktut situanit, igayamilu ayungnaitut ingilrutigaqtut igatjutighanik.
Hapkuat panaqatigingnik ikayutauyuk hapkununga iggatighatigut unalu nakunighauyutigut
tuhaktaghanik ayuighayullu iganirmik katimagatigighutik nunamingni.

Situat una hivulliik igatjutighak, igalungmik suuliungnirmik, nuipkaghimayat Apitilirvia
Apitilirvia 20. Nuttaak igatjutighak niupkaktauvangniaktuq tatgighiut nutanguraikpat. llauyut
tamangmik niuvaviit takunnaktitpangniaktat igatjutighak ukuallu nigit atugtaghat uvunga
igatjunmut, ilatitlu niuvaviit akighilaghimaniaktait hapkuat atugtaghat uvunga igatjutighamut.
Hapkuallu igatjutighat nuipkaktauvangniaktut situani makpiraliughimayaini.

Una hanagiutit akighakaktitauyuq Inuuhiriknirmullu Kanatami Anniaktailinirmut
ikayutighatigut, unalu niritiangnikkut ilihautighaitigut Nigitiatigut Ukiuktagtumi Kanatami.
Niuvaviit ilauvaktut ikayuqgpaktut uhitjutaitigut hapkuat niqit, havaktit havaghutik
takunnangnirmut niginik ilauyunik igatjutighami titigami, akighilaaghugit niqgit ilauyut
igatjutighami titiqami.

Taimaita hapkuat igatjutighat uvani Nunavut Nirittiarutait takunnaktut garitauyakkut
http://www.hss.gov.nu.ca/en/yourhealthnunavutnutrition.aspx
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